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As acbOes na area de saude do trabalhador sdo realizadas por uma equipe
multidisciplinar e abrangem procedimentos de prevengdo, manutengéao e reabilitacéo
do trabalhador. O Ambulatério de Saude do Trabalhador (AST) do Centro de
Controle de IntoxicagcBes do Hospital Universitario Regional de Maringa (CCI/HUM)
realiza, desde 1992, atividades de assisténcia, vigilancia epidemiolégica e educacéo
em saude voltadas as intoxicagBes ocupacionais. Analisar o perfil dos atendimentos
no AST no periodo de 1998 a 2013. A populagdo em estudo foi composta por
trabalhadores expostos ocupacionalmente a agentes toxicos e atendidos no AST no
periodo estudado. As variaveis analisadas dos relatérios mensais de atendimento do
AST, foram: agente toxico envolvido, trabalhadores agendados, trabalhadores
cadastrados e comparecimento no AST. No periodo analisado foram agendados
3202 trabalhadores, e 2069 compareceram ao atendimento, com adesao de 64,61 %
e média anual de 129 atendimentos. Houve um total de 1486 agendamentos de
trabalhadores expostos ao chumbo inorgénico, (46,4%) dos agendados, com média
anual de 92; e 989 agendamentos de trabalhadores expostos a agrotoxicos, com
média anual de 62. Em relacdo aos trabalhadores agendados com suspeita de
intoxicagdo por tintas e outros solventes, houve em média de 15 atendimentos/ano,
sendo que em 2013 ndo houve nenhum agendamento nesta &rea. Para
trabalhadores agendados com suspeita de intoxicagdo por outros agentes quimicos,
aconteceram 484 agendamentos, com média anual de 30 casos. Houve queda no
namero de trabalhadores cadastrados em todas as areas: por suspeita de
intoxicagdo por chumbo inorgéanico — 195 trabalhadores diferentes foram atendidos
em 2000 e nenhum em 2013, devido a inexisténcia de referéncia para exames
laboratoriais especificos; por suspeita de intoxicacdo por agrotoxicos, 49
trabalhadores diferentes foram atendidos em 2000 e 24 em 2013, sendo que estes
trabalhadores constituem demanda espontanea; pela suspeita de intoxicagao por
tintas e outros solventes foram cadastrados 31 trabalhadores diferentes em 2000 e
nenhum em 2013; e a intoxicagdo por outros agentes quimicos representou
atendimento de 27 trabalhadores em 2000 e 14 em 2013. A ades&o ao tratamento
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dos trabalhadores com suspeita de intoxicacdo por agrotoxicos teve um acréscimo,
em 1998 foi de 79%, e 92% em 2013. A frequéncia de atendimentos em todas as
areas apresentou queda, em 1998 foram 382 trabalhadores atendidos e em 2013,
38. Conclusdo: O agendamento e adesdo ambulatorial estdo em queda,
possivelmente pela inexisténcia de referéncia para exames laboratoriais especificos
a trabalhadores expostos ao chumbo inorganico, e a baixa divulgacdo do AST, que
serdo resolvidos em 2014, com acdes de (re)organizacdo do Ambulatério.
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